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El desayuno de Donas con Papá será el 13 de octubre: Participe desde las 7:45 hasta 8:15 am en el Gimnasio. Disfrute una dona y un 

café con su hijo mientras leen y juegan juntos. Usted puede ganar una tarjeta del Starbucks o un juego para llevárselo a casa. Debido 

al espacio limitado en el gimnasio, un adulto varón por familia está invitado. Puede ser el papá, el padrastro, el varón que los cuida, 

abuelo, tío o el novio.   

El programa de frutas y verduras: Nuestra escuela es parte de un programa con subvención de frutas y verduras que provee una 

variedad de bocadillos de frutas y verduras de martes a viernes.  La meta es motivar a los estudiantes para que participen en los 

hábitos de comer saludable y que prueben una comida diferente.  

Recordatorio de recreo: Salimos a recreo casi todos los días. Por favor asegúrese que su hijo este vestido apropiadamente para el 

clima. En el Noroeste del pacifico llueve casi todos los días. Los Niño necesitan tiempo para correr y jugar afuera. Nuestra prioridad 

es que ellos salgan afuera.  Tenemos un plan de recreo adentro para los días de clima de tormenta de truenos o de extremos 

aguaceros.  

Los cambios de “El plan de cómo ir casa”: Mandaremos a los estudiantes a sus casas de acuerdo al plan que tenemos en la oficina 

por escrito. Si necesita cambiar “el plan de cómo ir a casa” por cualquier razón, tiene que traerlo o mandarlo por escrito antes de las 

2 de la tarde. Puede mandar una nota con su hijo, o un correo electrónico a PSOgden@vansd.org, o traer una nota a la oficina. Estos 

cambios no se pueden hacer por teléfono. Por favor ayúdenos a mantener seguros a todos los niños y “contados” al escribir 

claramente cualquier cambio.  

Educación física y la Clase de Baile: Los estudiantes de 1ro a 5to grado han estado aprendiendo la forma correcta de “aventar por 

arriba de la mano”, ya que esta es una habilidad para muchos de nuestros juegos atreves del año escolar. “A la derecha, ala 

izquierda, de frente y avienta” ha sido nuestra costumbre de “habilidad de movimiento”. Los estudiantes de 1ro y 2ndo grado están 

ahora aprendiendo direcciones (izquierda, derecha, arriba, abajo, de frente, y hacia atrás) atraves de varias actividades de baile.  Los 

estudiantes del 3er al 5to grado empezaran con el “marcapasos” este mes.  También tienen libretas de ejercicio donde registran sus 

“rutinas personales de ejercicio” que llevan a casa mensualmente. Por favor recuérdele a sus niños que usen tenis y no sandalias en 

los días de Educación física.  

El club de robótica: Se les invita a los estudiantes de 2nd, 4th y 5to grado a que se apunten en el club de computadora de Robótica los 

miércoles durante su recreo de la hora de su Comida. Los estudiantes trabajaran en el espacio de “El taller” con la señora McElroy 

aprendiendo a cerca de robótica, codificando y otras habilidades relacionadas con la computación.  Solo 10 a 15 estudiantes por 

grado serán permitido en el club cada mes y así podremos permitir a todos los estudiantes interesados a participar durante del ano.  

El centro de Jim Parsley (JPCC): ¿Sabía usted que el distrito ofrece clases de natación, ejercicio y los sábados hay actividades para las 

familias de VPS? Chéquelo en jpcc.vansd.org para más información. 

Las ordenes de camisas del PTA: La asociación de padres y Maestros (PTA) hará una orden de camisas y sudaderas del Espiritu de 

Ogden. Por favor considere ordenar una camisa para que su estudiante se una los viernes a mostrar su orgullo por nuestra escuela 

PSO. La fecha límite para mandar las ordenes son el 17 de octubre.  

El otoño con el PTA:Tenemos muchos eventos que ya se acercan en este mes de octubre y nos encantaría que se uniera y nos 

ayudara como voluntaria. Tenemos los “Viernes de Palomitas” y nuestro primer Festival de Otoño (octubre 27 de las 5:30-7:00 PM). 

Por favor mándenos un correo electrónico a petersogdenpta@gmail.com  si gusta ayudar con el festival. ¡Contáctenos antes del 19 

de octubre, por favor!!!   Futuros eventos:  

Octubre 7-24 – Primera recaudación del PTA Octubre 13 – Comienza la clase de Harry Potter 

Octubre 11 – Comienza las prácticas de voleibol  Octubre 14 – No hay escuela 

Octubre 12 – Día de Paseo de maestro Wood/Love Octubre 17 – Fecha límite para ordenar las camisas del PTA 

Octubre 13 – Día de donas con papa 7:45-8:15 AM Octubre 17 – Dia de Paseo de la caminata de los del 5to grado 
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